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Fiir das Ludwigsburger Wochenblatt schnitzt Naturpadagogin Astrid Schulte konzentriert ihren 461. Loffel.

Die Naturpadagogin Astrid Schulte méchte Kindern
Wald und Wildnis ndaherbringen. Holzschnitzkurse
bietet sie schon seit Lingerem an. Nun hat sie
zusammen mit Ulf Blanck ein Buch fiir die Serie
»Die drei 227 Kids“ geschrieben. Outdoor-Tipps
gehoren selbstverstandlich dazu.

Ludwigsburg: Astrid Schulte
schnitzt prazise in das
Aststiick, in das sie zuvor
mit Glut eine Loffelmulde
gebrannt hat. In kleinen
Stiicken entfernt sie vor-
sichtig die Rinde und arbei-
tet sich zum Loffelstiel vor.
Zehn Minuten dauert es,
bis das einzigartige Kunst-
werk vollendet ist. Hunder-
te von Loffeln, Gabeln und
Messern aus verschiedenen
Holzarten hat Astrid Schul-
te bereits geschnitzt.

Das Schnitzen erdet sie,
gibt ihr Kraft und Aus-
gleich zu ihrem turbulenten
Job als Leiterin in der Un-

ternehmenskommunikati-
on.

Die gebtirtige Dortmun-
derin lief sich zur Naturpa-
dagogin ausbilden, um Kin-
dern zu zeigen, wie sie von

Mutter Natur profitieren
kénnen.
Das Schnitzbuch

schlagt richtig ein

Auf ihre heiB begehrten
Schnitzkurse folgte das im
Kosmos Verlag erschienene
Buch ,Meine Schnitzwerk-
statt”. Uber 100000 Exem-
plare wurden bis heute ver-
kauft. Nach diesem grofien

Erfolg bekam die Naturpad-
agogin das Angebot, an der
beliebten Kinderbuchreihe
.Die drei ?? Kids" mitzuwir-
ken. Autor Ulf Blanck
schrieb eine Geschichte, in
der Justus, Peter und Bob
ein Abenteuer in der Wild-
nis erleben, Schulte lieferte
passend dazu 45 Outdoor-
Tipps. Die jungen Leser er-
fahren in dem Buch, wie
man Kompass, Filler, Fa-
ckel, Alarmfalle oder Baro-
meter herstellt.

Sie lesen, wie ein Spie-
gelei in der Natur gebraten
wird und wie man eine
Briicke baut, um einen
Fluss zu Uberqueren. Nattir-
lich kommt auch die Holz-
bearbeitung nicht zu kurz.
Das Schnitzen von Loffel,
Machete, Schleuder sowie
Pfeil und Bogen regt Kin-
der zum Nachmachen an.

Astrid Schulte kennt ,Die
drei ??? noch aus ihrer ei-
genen Kindheit und freut
sich: ,Ich habe Justus das
Schnitzen beigebracht!”

Inspirationen aus der
Kindheit

Schon als Kind hat es As-
trid Schulte in die Natur
gezogen, wo sie Pflanzen
und Tiere kennenlernte, in
Timpeln Boote fahren lieB
und immer wieder mit Holz
schnitzte. Viele ihrer Out-
door-Tipps hat sie bereits
als kleines Madchen aus-
probiert. ,Mein Vater hat
mir gezeigt, wie man eine
Machete aus Holz schnitzt”,
sagt die Autorin. ,Heute
wachsen die Kinder anders
auf. Aber Schnitzen ist wie
Meditation. Es holt die Kin-
der runter, sie sind ruhig

Foto: Angelika Tiefenbacher

und konzentriert bei der
Sache.” In den Kursen er-
mahnt sie die Kinder, im
Sitzen zu schnitzen und
nicht mit dem offenen Mes-
ser umherzugehen.

Mit diesen Regeln halten
sich Verletzungen bei den
Madchen und Jungen in
Grenzen. Astrid Schulte da-
gegen hat sich schon oft
geschnitten. ,Um die 500
mal®, schatzt sie. Geschadet
hat es ihr nicht, der 462.
Loffel wartet schon darauf,
geschnitzt zu werden.Ange-
lika Tiefenbacher

Weitere Informationen
zu Astrid Schulte, ihren
Biichern und Schnitzkursen
unter http://www.mehr-
wald.de/

Verlosung von fiinf
Schnitzeljagd-Biichern

Justus, Peter und Bob
stiirzen sich in ein
spannendes Aben-
teuer und gehen auf
Schnitzeljagd.

Ludwigsburg: Kinder ab
acht Jahren lieben die
drei ??? Kids. In ihrem
neuesten Abenteuer ge-
hen die drei Jungs in die
Wildnis. Dank  vieler
Outdoor-Tipps  kommen
sie dort bestens zurecht.

Das Ludwigsburger
Wochenblatt verlost fiinf
Exemplare von ,Die drei
7?7 Kids" SOS Schnitzel-
jagd. Die Biicher von Ulf
Blanck und Astrid Schul-
te enthalten bunte Illust-
rationen von Jan SafBle
und einen Survival-Kom-
pass zum Herausneh-
men.

Wer Interesse hat, ruft
zwischen  Donnerstag,
28. Marz., und Mittwoch,
3. April, unter der Num-
mer (01378) 101129 an.
Bitte  Telefonnummer,
Name, Adresse und das
Stichwort ,Schnitzeljagd”

Ein Must-have fiir kleine
Outdoor-Fans. Foto: Kosmos

nennen. Ein Anruf kos-
tet 50 Cent aus dem
deutschen Festnetz -
aus dem Mobilfunk deut-
lich hcher. Oder eine
SMS mit dem Stichwort
,Schnitzeljagd” an die
Nummer 99699 senden.
Eine SMS kostet 50
Cent.

Das Buch ist im Kos-
mos Verlag erschienen.
Es hat 144 Seiten und
kostet gebunden 12,99
Euro. Das E-Book ist
zum Preis von 8,99 Euro
erhaltlich. tie

Die Schnitzkurse sind
schnell ausgebucht

Die Schnitzkurse von
Astrid Schulte sind
begehrt. Wer einen
Platz ergattern moch-
te, muss deshalb
schnell sein.

Stuttgart/Ludwigsburg:
‘Wer neugierig geworden
ist, kann einen Schnitz-
kurs von Astrid Schulte
besuchen.

Am Freitag, 5. April,
wird in der Schnitzwerk-
statt  Essbesteck  ge-
schnitzt. Der Kurs findet
statt im Haus des Wal-
des, KonigstraBle 74,
Stuttgart, von 15 bis 18
Uhr. Ein Taschenmesser-
diplom fiir Kinder von
sieben bis elf Jahren
kénnen Eltern iiber die
Volkshochschule ~ Stutt-
gart buchen. Termin:
Sonntag, 7. April, Oko-
station Stuttgart, Wil-
helm-Blos-StraBe 129.

Auch in Ludwigsburg
wird ein Taschenmesser-
diplom angeboten. Der

Alles selbst geschnitzt.
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Kurs findet am Donners-
tag, 26. Juli, iber die
Ludwigsburger VHS, im
Casa Melifera, Hunger-
berg 2, von 15 bis 18
Uhr statt. Anmeldung
bei der Volkshochschule
Ludwigsburg.  Angelika
Tiefenbacher

(ADRESSEN NS

Weitere Kurse unter
http://www.mehr-
wald.de/Schnitz-
kurse/Kursuebersicht/

Im Badgarten, dem &ltesten und - wie viele sagen - schons-
ten Biergarten der Stadt, nimmt die Saison Fahrt auf. Unter
Kastanien genieRen die Besucher direkt neben dem Bliihen-
den Barock leckere Speisen, ein gutes Helles und weitere
Késtlichkeiten. Obwohl die groBe Biergartenerdffnung mit
Musik erst am 1. Mai stattfindet, gibt es auch schon an

Buchverlosung: Die drei ?

stichwort: SCHNITZELJAGD

Gewinnhotline: 01378-101129
(0,50 €/Anruf a. d. dt. Festnetz; Mobil deutlich hoher)

oder senden Sie eine SMS mit, LUWO"

an die 99699 (050 €/SMS)

Teilnahmebedingungen: Nennen Sie uns bei Anruf das
Stichwort, hre Telefonnummer, Name und Adresse. Die
Leitung ist vom 28.3. bis 4. 4.2019, 23 Uhr, freigeschaltet.

Gewinnen Sie 5 Exemplare des beliebten Kinder-
buchs. Die drei ??? Kids verfolgen in einer
spannenden Schnitzeljagd die Spuren.

Mit tollen Survival-Tipps und Outdoor-Wissen.

Der ist ausgeschlossen. Keine Barau

Ostern Aktionen. An Griind

stag ist der

tag, an Karfreitag findet das groBe Krabbenpulen statt, und
sowieso lockt an Ostern eine besondere Speisekarte. Nenad
Sredan (Foto) und sein super Team freuen sich auf die neue
Saison, die sie mit viel Elan und guten Ideen angehen. Re-

servierungen: (07141) 956 52 76.
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achpreise in Geldpreise ist at 1 Teil-
nal sind alle unsere Leser/innen des
Ludwigsburger Wochenblatts ab 18 Jahren.

Infos: www ludwigsburger-wochenblattde/AGE
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